
LES BESOINS
COMPORTEMENTAUX

COMPORTEMENTS DE CONFORT

S’ÉTIRER, BATTRE DES AILES

SE TOILETTER, S’ÉBOURIFFER

FAIRE DES BAINS DE POUSSIÈRE

COMPORTEMENTS DE REPOS 

INTERAGIR

COMPORTEMENTS LOCOMOTEURSCOMPORTEMENTS LOCOMOTEURS

ET EXPLORATOIRESET EXPLORATOIRES

COMPORTEMENTS LOCOMOTEURS
ET EXPLORATOIRES

SE DÉPLACER, VOLER

FAIRE DES BAINS DE SOLEIL

Animal grégaire vivant en petits groupes de 5 à 30
individus dans son milieu naturel. Possède un

système social développé.

JOUER

Interactions sociales, poursuites et courses. Rôle
dans la cohésion sociale ; le développement osseux,

musculaire et cérébrale. Susciterait des émotions
positives.

(ENVIRONNEMENT ET ALIMENTS)

Jusqu’à 90 % de la période active de la journée
dédiée à l’exploration (picorer, gratter). 

Découverte de l’environnement et recherche et
consommation de nourriture.

60 % de la période active de la journée dédiée aux
déplacements. Ils effectuent parfois des vols sur de

courtes distances. Préservation de la santé
physique et mentale. Comportements de course lors

de jeux ou de fuite face à une situation.

Lissage et redressement des plumes. Permet
l’entretien du plumage et une bonne

hygiène générale. 

Souvent exprimé après le repos ou le toilettage. Étire
les muscles, améliore le confort physique et joue un

rôle dans la communication (battements d’ailes).

Réalisés dans les zones ensoleillées.
Susciterait des émotions positives.

Réalisés en moyenne tous les 2 jours pendant 30
minutes, plutôt en début d’après-midi. Maintien de la

qualité du plumage, élimination des parasites.
Susciterait des émotions positives. Nécessite une

litière sèche et friable pour s’exprimer correctement.
Comportement qui tend à diminuer avec l’âge. 

Recherche de lieux calmes pour se reposer / dormir.
Assure la récupération physiologique et mentale. 

Les poulets de chair exercent un contrôle sur leur environnement et y manifestent différentes activités. Leur capacité
d’action se traduit par des comportements naturels tels que l’exploration de l’espace et les interactions

sociales, comme le jeu. En maîtrisant leur environnement, ces comportements soutiennent leur équilibre physique
et mental. Offrir des ressources et des enrichissements adaptés est essentiel pour favoriser leur bien-être optimal.

Le poulet de chair

CHOIX ET CONTRÔLE DE L’ENVIRONNEMENT
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SE PERCHER

SE REPOSER, DORMIR

EXPLORER

Les poulets se perchent la nuit, mais aussi
ponctuellement dans la journée. Permet un repos de

qualité en sécurité, en réduisant la vulnérabilité aux dangers
et en limitant les perturbations pendant le sommeil.

COMPORTEMENTS SOCIAUX 

Les chiffres présentés doivent être interprétés avec prudence, car ils proviennent de sources restreintes 

ATTENTION : Les informations présentées doivent être considérées avec prudence, car elles reposent sur un nombre limité de sources.
Les comportements ci-dessous peuvent être plus ou moins exprimés selon l’environnement et les conditions de vie.
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