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Résumé 

Depuis plusieurs années, les acteurs de l’alimentation animale s’intéressent aux nouvelles 

sources de protéines capables de répondre à la croissance du secteur et aux défis du 

développement durable. Dans le même temps, plus de 30% de la production agricole mondiale 

est gaspillée (produits invendus ou périmés, co-produits des industries agroalimentaires).  

 

Recommandé par l’Organisation des Nations Unies pour l’alimentation et l’agriculture (FAO), 

l’insecte, et tout particulièrement la « mouche soldat noire » (Hermetia illucens), permet de 

valoriser le gaspillage alimentaire (bioconversion) et représente une ressource particulièrement 

adaptée à l’alimentation des poissons car naturelle, saine, de qualité nutritionnelle et issue d’un 

mode de production responsable. 

 

L’objectif de l’étude réalisée entre décembre 2018 et mai 2019 est la mise en évidence des 

bénéfices zootechniques liés à l’incorporation de concentré protéique de mouche soldat noire 

(MCP) dans le régime des truites arc-en-ciel, à différents stades et dans des conditions d’élevage 

variées. 

 

Le concentré protéique de larves de mouche soldat noire, produit par une entreprise française 

du secteur, est incorporé dans des aliments de différentes tailles (2 mm, 5mm) et à différents 

taux d’inclusion (5 à 25%), en remplacement croissant de la farine de poisson. Réalisés sur 

quatre sites en France et en Union Européenne, en conditions expérimentales comme en 

conditions de production piscicole, ces essais ont permis de nourrir des truites arc-en-ciel 

(Onchorynchus mykiss) dans des gammes de poids (7 grammes à 350 grammes) couvrant des 

stades d’élevage allant du juvénile à la truite portion. 

 

Tous les résultats se sont révélés positifs. En effet, les truites nourries avec un aliment contenant 

le MCP ont montré une croissance plus rapide et les meilleurs indices de conversion. A 

différents stades de croissance des truites, il semble donc possible de remplacer une partie 

importante (jusqu’à 60%) de la farine de poisson par du concentré protéique MCP. Dans le 

cadre de ces essais, des analyses complémentaires sont en cours (composition nutritionnelle des 

poissons, digestibilité, histologie) ainsi qu’une étude de l’effet bénéfique du MCP sur la santé 

de la truite.   
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